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En un mundo perfecto las tarjetas de crédito solo se usarían por su conveniencia y seguridad.  La 
realidad es que también tienen sus desventajas.  Las compras a crédito son más caras por los cargos 
de interés.  La tentación de sobre gastar siempre esta allí y de usarlo como substituto de ingreso.  Por 
tener acceso fácil al crédito muchas personas dejan de ahorrar dinero dejándolos sin estar preparados 
para las emergencias financieras.  Para evitar sufrir demasiadas desventajas, usted puede: 
 
Preparar un plan de gastos--Imagínese un futuro cuando siempre le alcance el dinero.  Cuando las 
cuentas lleguen y usted pueda pagarlas.  Si después de preparar su presupuesto se da cuenta que sus 
gastos sobrepasan sus ingresos, lo más seguro es que está usando el crédito para completar. 
 
Tener cuidado con las ofertas de tarjetas de crédito con un interés tentador--Lea y entienda el 
contrato antes de firmarlo.  El interés bajo podría aumentar si falta de hacer un pago a tiempo o 
después de poco tiempo, regularmente tres a seis meses.   
 
No dejar que se le pasen las fechas de pago--Pague sus cuentas cuando lleguen.  De esta manera 
ahorra en cargos de interés y evitará recargos por hacer el pago tarde, típicamente $35, y posibles 
anotaciones negativas en su historial de crédito. 
 
Pagar mucho más que el pago mínimo--Al hacer un pago mínimo, la mayor parte de su pago esta 
destinado a pagar los intereses y muy poco esta destinado al principal.  Se pueden reducir años de 
pago y miles de dólares de una deuda simplemente agregando un poco más a su pago. 
 
Evitar los cargos de interés por completo--Se recomienda pagar sus saldos completamente cada 
mes. 
 
Con buen crédito usted podría comprar una casa, obtener un empleo, rentar un apartamento, pedir un 
préstamo, pagar por servicios y productos, financiar un automóvil, hasta calificar para una aseguranza.  
Pero, la manera en que usted maneja el crédito determinará si usted controla el crédito o el crédito lo 
controla a usted. 
 
Sophia Chavez es presentadora de talleres educativos y encargada de relaciones comunitarias para 
ByDesign Financial Solutions. 
 
ByDesign Financial Solutions, en negocios como Consumer Credit Counseling Service of Los Angeles, 
Central Valley, Mid-Counties y the Sacramento Valley, es una organización no lucrativa.  La 
organización se dedica a ayudar a individuos y familias a aprender como prevenir y resolver 
dificultades financieras.  Miembro de la Fundación Nacional de Consejería de Crédito (NFCC, siglas en 
inglés) y establecida hace 39 años, la organización ofrece educación sobre las finanzas personales, 
consejería individual para resolver problemas de deuda y vivienda, y planes para pagar deudas 
vencidas en las oficinas ubicadas en Los Angeles, Fresno, Sacramento, y Stockton.  Una agencia 
aprobada por el Departamento de Desarrollo Urbano y de Vivienda (HUD, siglas en inglés), ByDesign 
también ofrece consejería y talleres tocante la compra de casa, consejería de hipoteca en reversa, así 
como sobre la prevención e intervención de pérdida de casa. 
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